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UNIEK PALET

Uniek Palet is een cursus voor mensen met een psychische kwetsbaarheid, die in
samenwerking met Kwintes is opgezet.

Tijdens de lessen oefenen de deelnemers verschillende rollen die nodig zijn bij het
participeren in de maatschappij. Kunst maken is niet alleen creatief zijn, het vraagt om
doorzettingsvermogen, het lef iets nieuws te proberen, kunnen kiezen en daar achter staan.
De cursus wordt begeleid door kunstenaar en creatief therapeut Daphne Ritzen.

Wanneer: Woensdag van 15:30 tot 17:30 uur

Aantal lessen: 30

Locatie: KunstenHuis De Egeling,
Egelinglaan 2b, Zeist

Kosten: €160

DOCENT DAPHNE RITZEN

Daphne Ritzen is kunstenaar en geregistreerd beeldend
therapeut in Zeist. Zij is gespecialiseerd in de begeleiding van
mensen met dementie, en werkt daarnaast in de SGGZ.

‘Als docent zie ik hoe belangrijk deze projecten voor
cursisten zijn, hoe gedreven zij aan het werk gaan en
trots durven zijn op het resultaat.

De projecten zijn, als cross-over tussen kunst en zorg,
een nieuwe aanvulling op het reguliere cursusaanbod.
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Meer informatie? www.kunstenhuis.nl beeldend



