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KunstenHuis Cultuur & Samenleving

Schilderen PLUS 
cursus voor mensen met beginnende dementie



DOCENT DAPHNE RITZEN
Daphne Ritzen is kunstenaar en 
geregistreerd beeldend therapeut 
in Zeist. Zij is gespecialiseerd in de 
begeleiding van mensen met dementie,  
en werkt daarnaast in de SGGZ. 

Schilderen PLUS bestaat sinds 2016, en 
Daphne is daar vanaf  het begin nauw 
bij betrokken. Door haar achtergrond 
is zij in staat goed aan te sluiten bij de 
mogelijkheden van de cursist en extra 
ondersteuning te bieden wanneer dat 
nodig is.

Lesdag	 Woensdag
Lestijd	 13:00-15:00 uur
Aantal lessen	 6
Locatie	 De Egeling, Zeist
Prijs	 €85,- 

“Als docent zie ik hoe belangrijk deze 
lessen voor cursisten zijn, hoe gedreven 
zij aan het werk gaan en hoe trots ze 
durven te zijn op het resultaat.

Deze cursus is, als cross-over tussen 
kunst en zorg, een bijzondere aanvulling 
op het reguliere cursusaanbod”. 
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INSCHRIJVEN & INFORMATIE

	 info@kunstenhuis.nl
	 030 695 83 93
	 kunstenhuis.nl/cultuur-samenleving

LESLOCATIES

KunstenHuis Cultuur & Samenleving
De Egeling: Egelinglaan 2b, Zeist
Het Lichtruim: Planetenplein 2 De Bilt

Bekijk het complete cursusaanbod op 

Schilderen PLUS
De cursus Schilderen Plus biedt een gezellige en veilige omgeving waar ouderen 
met beginnende geheugenproblemen terecht kunnen om zich creatief te 
uiten op een manier die hen past. Onder begeleiding van een gespecialiseerde 
docent wordt er gewerkt met verschillende thema’s, materialen en technieken. 
Gezelligheid, creativiteit, maar ook het bevorderen van het concentratievermogen 
en een groter gevoel van autonomie worden gestimuleerd. 


